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28 金塊さがし＜立山ジョイ・フレンド１①＞
～単純だけど楽しい！夜でも楽しめる～

主なねらい 適 期 ４月～１１月

○友とのきずなを強める 所要時間 ４０分間程度

○グループで協力する （時間を決めて実施も可能）

◎グループ意識を高める 対 象 小学校中学年～

◎個の活躍と承認のチャンス

学校・団体 自然の家

野外活動のできる服装（必要に応じて時計） 金塊（河原の石にゴールドスプレーを塗った

もの：採集コンテナ２箱分）、

一輪車、はかり

１ ゲームの説明

(1) 準備：金塊を指導者が、あさぎりの森、こもれびの森、（人数によっては、常設サイト、みは

らしの森）の森の中に一輪車に金塊を乗せてバラバラとまいておきます。

※投げかけ

「ここ立山は、鍬崎山に佐々成政が黄金を隠したという伝説があり、今もその黄金を探して

いる人がいるということです。さて、今日、その隠された金塊がこの森の中にたくさん落

ちているのです。その金塊をどこのグループが一番見つけて集めることができるでしょう

か。みんなのグループの力を見せてください。」

・グループは、バラバラになっても構いません。（２、３人で一緒に歩き回ってもＯＫ）落ち

ている金塊を拾い集めます。どこを探すかは、作戦タイムを取り、グループで相談します。

・制限時間内で見つけたつけた金塊をグループごとに集め、数を数え、計りで計量します。

勝敗は、個数と重さポイントで決まります。

個数ポイント：１個３００点

重さポイント：１００グラム１００点に換算して、重さポイントを計算します。

準備としてスタッフが森にまきます

懐中電灯を持って夜も楽しいな 金塊をゲット グループごとに計量

準
備
物
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２ ゲームの約束

(1) 時間について

・制限時間は、２０分程度です。制限時間がきたら集合、集計します。

時計を見て集まるか、笛で合図します。

集まって、見つけ具合を見て、延長時間を決め、その場合は、ポイント数を２倍に設定します。

(2) その他

・けがの防止のため、走ってはいけません。

３ バリエーション

○このゲームをもう少し動きのあるゲームにするために、時間による変動相場制にします。

・個数ポイントは、同じですが、重さポイントが変動していきます。

開始から５分間は、交換率５００％

５分を過ぎて１０分まで交換率２００％ １０分から１５分まで交換率１５０％

１５分から終了まで交換率１００％ 終了後の再採集は３００％

・各班が集計場所にならんでいる時も時計は進み、自分の金塊を計りに乗せた時点の時間が、レ

ートの基準時間になります。

・時間があれば、個数ポイントを１０倍にして、見つけ残しを探すこともできます。

・計り終わった金塊は、グループごとに集め、最後に個数ポイント計算し、総計を計算します。

学校・団体の担当者の方は、金塊を置いた場所、数などを把握してお

き、回収できたかを確認してください。金塊は確実に回収し、片付けるこ

とをお願いします。


