
大丸山登山（732ｍ） 

  

 

 

 

 

期 間 4月～11月初旬 雨天時 少雨実施可 

所要時間 1～1.5時間 対 象 幼 児～ 

当施設が貸し

出せるもの 
無線機、熊すず、トランシーバー、地図、コンパス 

各団体で持参

するもの 
帽子、動きやすい服装、雨具（傘は不可）、虫よけスプレー 

注文品 弁当（お昼時間を含む場合） 

実施上の留意点 

（1）先頭と最後尾には事前踏査した指導者を配置することが望ましい。 

 

 

 

 

前谷沢歩き 

 

 

 

 

 

期 間 5月～11月初旬 雨天時 少雨実施可 

所要時間 1時間半 対 象 幼 児～ 

当施設が貸し

出せるもの 
無線機、熊すず、トランシーバー、地図、コンパス 

各団体で持参

するもの 
帽子、動きやすい服装、長靴、雨具（傘は不可）、虫よけスプレー 

注文品  

実施上の留意点 

（1）濡れている石の上は滑りやすいため、活動の際は水の中に足をつけて歩くこと。 

 

 

ホオノキやブナなどの落葉広葉樹の中を歩くことにより、自然

への関心を高め、仲間との協調性・コミュニケーション能力を養

う。 

 

ねらい 

ねらい 

自然の中で思いっきり遊ぶ楽しさを味わうとともに、水生生物

を探したり山から流れる水のさわやかさを体感したりする。 

 

来拝山登山（899ｍ） 
 

 

 

 

 

期 間 4月～11月初旬 雨天時 少雨実施可 

所要時間 3～4時間 対 象 幼 児～ 

当施設が貸し

出せるもの 
無線機、熊すず、トランシーバー、地図、コンパス 

各団体で持参

するもの 
帽子、動きやすい服装、雨具（傘は不可）、虫よけスプレー 

注文品 弁当（お昼時間を含む場合） 

実施上の留意点 

（1）先頭と最後尾には事前踏査した指導者を配置することが望ましい。 

（2）下山時の 6番～7番標識は急斜面なので、前後の間隔をあけ、ゆっくり下山すること。 

（3）6月から 10月まで「城前峠」に仮設トイレを設置。 

 

 

大辻山登山（1,361ｍ） 
 

 

 

 

 

期 間 5月下旬～10月初旬  雨天時 少雨実施可 

所要時間 1日 対 象 小学校高学年～ 

当施設が貸し

出せるもの 
無線機、熊すず、トランシーバー、地図、コンパス 

各団体で持参

するもの 
帽子、動きやすい服装、雨具（傘は不可）、虫よけスプレー 

注文品 弁当（お昼時間を含む場合） 

実施上の留意点 

（1）先頭と最後尾には事前踏査した指導者を配置することが望ましい。 

（2）下山ルートとしての「白岩川ルート」は使用不可。 

（3）6月から 10月まで「長尾峠」に仮設トイレを設置。 

 傾斜が急な場所などで声を掛け合うことにより、仲間と

の連帯感や絆を深め、やり遂げることで自信と達成感を得

る。 

ねらい 

本格的な登山であり、頂上到達のためには声掛けやチーム

ワークが求められる。体力・協調性・コミュニケーション能

力を総合的に養う。 

ねらい 
大辻山 
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