
アルペンスキー 
 

 

 

 

 

期 間 12月～3月 雨天時 実施可 

所要時間 半日～ 対 象 小学校高学年～ 

当施設が貸し

出せるもの 
ゼッケン 

各団体で持参

するもの 
帽子、スキーウェア、手袋、ゴーグル 

注文品  

実施上の留意点 

（1）「立山山麓スキー場」または「あわすのスキー場」をご利用ください。 

（2）各スキー場の指定コース以外へは立ち入らないこと。 

 

 

 

雪の造形活動 
 

 

 

 

 

期 間 12月～3月 雨天時 実施可 

所要時間 2時間～ 対 象 幼 児～ 

当施設が貸し

出せるもの 
スコップ、工作用ヘラ・コテ、バケツ、ブロック作成用コンテナ 

各団体で持参

するもの 
帽子、スキーウェア、手袋、長靴 

注文品  

実施上の留意点 

（1）施設職員が指定する場所で活動を実施すること。 

（2）活動後は造形物を崩し、雪面をならすこと。 

 

ねらい 

どのようなものを作るかを考えることで創造力を養い、仲間と

創意工夫しながら作成することで協力性や達成感を味わう。 

ねらい 

仲間と試行錯誤しながら活動することで、技能の習得だけで

なくあきらめない心を育み、協力性や連帯感を味わう。 

活
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
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