
提出期限：本所が指定する日 年 月 日

計 名
生徒等 引　率
男 名 男 名
女 名 女 名

月

日

月

日

月

日

【注意事項】
食堂開店時間 ～ ・

～
～ ・

入浴可能時間 ～
・

・
・

国立立山青少年自然の家　利用計画表

〇〇町立〇〇小学校 立 山 一 郎団 体 名 担当者 利 用 者 数

076-481-1321 076-481-1430
118

t  e  l f  a  x

090-〇〇〇〇-〇〇〇〇 tateyama-sui@niye.go.jp ( 37 ) ( 14 )携帯電話 e-maiｌ 42 25

1日目
午　　　　前 午　　　　後 夜

宿　泊
時 間 活 動 内 容 場 所 時 間 活 動 内 容 場 所 時 間 活 動 内 容 場 所

✕
本　館

9:30 入所式（参） 立山広場 13:00 森小屋づくり（要指） あさぎりの森

17:00 夕べのつどい

入浴

☀ 19:00 キャンプファイヤー

✕
移動テント

11:00 森小屋づくり（要指） あさぎりの森 16:00 野外炊事（カレーづくり） 第1炊事棟
らいちょう広場

森小屋
12:00 昼食（持ち込み弁当） あさぎりの森

キャンプ
活動棟

☂

9:30 入所式（参） 101 19:00

12:00 昼食（弁当） 101

キャンドルサービス 不動棟
不動棟

11:00 館内オリ 宿泊室

2日目
午　　　　前 午　　　　後 夜

宿　泊
時 間 活 動 内 容 場 所 時 間 活 動 内 容 場 所 時 間 活 動 内 容 場 所

〇
本　館

7:30 朝食 食堂 15:00 森小屋片付け あさぎりの森 17:30 夕食 食堂
7:00 朝のつどい 〇 17:00 夕べのつどい

9:00 来拝山登山 18:30 入浴

☀ 12:30 昼食 食堂 19:30 夜空の観察

移動テント

エコ館
森小屋

ふりかえり 101 キャンプ
活動棟

20:30

☂

9:00 クラフト制作 学習室
不動棟

3日目
午　　　　前 午　　　　後 夜

宿　泊
時 間 活 動 内 容 場 所 時 間 活 動 内 容 場 所 時 間 活 動 内 容 場 所

本　館
7:00 朝のつどい 〇
6:00 清掃・片付け

7:30 朝食 食堂

☀ 9:00 退所式（参） 立山広場

移動テント
8:40 部屋点検 宿泊室

森小屋

キャンプ
活動棟

18:30 21:30 時間を必ず明記してください。
職員による入退所式でのあいさつを希望する場合は、入退所式のあとに（参）

不動棟
9:00 退所式（参） 101☂

と記載ください。
職員による指導を希望する場合は、活動名のあとに（要指）と記載ください。
３泊以上の場合は必要枚数を印刷して、計画表を作成ください。

その他

その他

その他

7:30 9:00 利用のてびきやホームページを参考に、活動の内容や希望する場所を記載
12:00 13:30 ください。（調整により、ご希望に沿えない場合があります。）
17:30 19:00 朝 ・夕のつどいへの参加の有無、希望する食事の時間 ・場所ならびに入浴

記 入 例

様

式

51


