
令和5年度 文部科学省委託事業 国立立山青少年自然の家 教育事業

仲 間 と 共 に 、 新 し い 自 分 に 出 会 う ！

期 日：

募集人数：
対 象：
主 催：

共 催：
後 援：

申込締切：

令和5年8月5日(土)～8月14日(月) 9泊10日

【事前説明会：令和5年7月16日（日）】
24名
小学校5年生から中学校3年生
独立行政法人国立青少年教育振興機構
国立立山青少年自然の家
(独)日本スポーツ振興センター 国立登山研修所
富山県教育委員会 新潟県教育委員会
立山町教育委員会（申請中） 北日本新聞社（申請中）
Net3（申請中）
令和5年6月30日(金)必着



 

チャレンジ＆チェンジ！2023-海抜0m～3,000mへの挑戦- 

参 加 申 込 書 

ふ り が な                              

男 ・ 女 

女 

参 加 者 氏 名 

 

参 加 者 住 所 
〒    －        

     都・道 

         府・県                           

連 絡 先 

だれの 

電話番号         －       －           （    ） 

  

メールアドレス（保護者）                           

学  校  名
  

学 年
 

年生
 歳 

8/5時点 

応 募 の 動 機 

（本人が記入） 

 

備     考 

参加申込をするにあたり相談事項等がありましたら、ご記入ください. 

 

     

                             

【申し込み・締め切り等について】 

・  参加申込書に記入し、郵送で申し込みください。 

・  申し込み期限は 6月 30日（金）【必着】です。 

・  応募者多数の場合は選考の上、決定します。選考結果は 7月 5日（水）頃にメールにてお知らせします。 

※選考基準について 

      初参加者を優先します。県外参加者は一定枠で確保します。選考においては、本人の意思を勘案し、当所

職員で行います。 

・  開催要項を熟読のうえ、お申込みください。 

・  本人が記入する欄以外は保護者の方で記入をお願いいたします。          



    

 

令和５年度 文部科学省委託事業 国立立山青少年自然の家 教育事業 
「チャレンジ＆チェンジ！2023」― 海抜 0ｍ～3,000ｍへの挑戦 ― 開催要項 

 

１ 趣  旨   富山県の雄大な自然にふれながら、海抜 0ｍ～3,000ｍまでを自力で踏破することにより達

成感を味わい、チャレンジ精神を育む。また、主体的に SDGs 活動やグループ活動などに取

り組むことで問題解決能力、自立性、協調性を養うとともに、豊かで自立した人格形成の基

礎を培う。 

 

２ 期  日  令和 5年 8月 5日（土）～8月 14日（月）【9泊 10日】 

        ※事前説明会 令和 5年 7月 16日（日） 10:30～15:00予定 

 

３ 参加対象  小学校 5年生～中学校 3年生 24名 

 

４ 参 加 費    60,000円程度（宿泊費(山荘代等も含む)、食費、教材費、シーツ等洗濯費、保険代他） 

        ※今後、若干の変更が予想されます。参加者には別途詳細をお知らせいたします。 

 

５ 日程・活動内容の予定                  
 

午前 午後 夜 

8 月 5 日 
（土） 

10：30～受付         
出会いの集い 

班活動 役割分担 野外炊事 
班タイム 
※自然の家泊 

8 月 6 日 
（日） SDGs 活動 野外炊事 釣り 海水浴  

班タイム 
※あこや～の泊 

8 月 7 日 
（月） 

自転車行程①  
あこやーの～今川橋～常願寺公園～雄山神社～本宮砂防堰堤 

※自然の家泊 

8 月 8 日 
（火） 川遊び（水辺の楽校） 

自転車行程② 

本宮砂防堰堤～立山山麓スキー場 

班タイム 
※登山研修所泊 

8 月 9 日 
（水） 

立山開山の話 
カルデラ砂防博物館見学 

スポーツクライミング体験 
登山についての話 

班タイム 
パッキング 
※登山研修所泊 

8 月 10 日 
（木） 登山行程① 千寿ヶ原～美女平～弘法～弥陀ヶ原 

星空観察 
班タイム 
※立山荘泊 

8 月 11 日 
（金） 登山行程② 弥陀ヶ原～天狗平～室堂  

班タイム 
※室堂山荘泊 

8 月 12 日 
（土） 

登山行程③ 室堂～一の越～雄山～大汝～一の越～室堂 
※天候により、登山行程③を 13 日へ変更の可能性あり 

星空観察 
班タイム 
※室堂山荘泊 

8 月 13 日 
（日） 室堂散策 

バスで自然の家へ 
ファイナルパーティー準備 

ファイナルパーティー 
※自然の家泊 

8 月 14 日 
（月） 

活動のまとめ・別れの集い 
解散 11:00 

 

※都合により活動内容を変更する可能性があります。 
 
 



申申申込込込・・・問問問合合合せせせ先先先 

 
 

６ 交通手段【事前説明会・事業当日】 

 送 迎 車 利 用 の 場 合：富山駅北口で集合・解散となります。 

   自家用車ご利用の場合：国立立山青少年自然の家まで各自でお越しください。 

※交通手段について、参加者には別途詳細をお知らせいたします。 

 

７ 事前説明会 令和 5年 7月 16日（日）に事前説明会を実施します。 

          当事業に参加される場合は、事前説明会への参加をあわせてお願いいたします。 

         （参加者および保護者が対象となります）         

※説明会の詳細な日程等は参加決定通知とともにお知らせいたします。 

※富山駅から送迎希望の場合は富山駅北口 9：00発、16：30解散予定です。 

８ その他 

※本事業中の食事は、自然の家以外の施設や弁当が中心となりますので食物アレルギーには対応できません。 

※自然の家職員と研修を受けたボランティアが子供たちのリーダーとして生活や活動の支援をします。 

※事業中の写真データを、事業終了後に全参加者に配布いたします。ご了承のうえ、お申込みください。    

※ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理

に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を

除いて第三者に開示することはありません。 

※本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目的

で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載することがあり

ます。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物に記事・写真を掲載することもあります。 なお、当

機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）から削除依頼を受け

た場合は速やかに削除します。ただし、印刷物等については対応できかねますのでご了承ください。 

また、本事業に協力するボランティアの学生が、大学の研究発表等教育活動で、本事業中の写真・映像

等を使用することがあります。 

以上のことをご了承の上お申し込み下さい。 

 

 

独立行政法人国立青少年教育振興機構   国立立山青少年自然の家  

 

担当 企画指導専門職 宮崎 旬平・丸山 峻史 

 

〒930‐1407 富山県中新川郡立山町芦峅寺字前谷１ 

TEL：076‐481-1321  FAX：076‐481-1430      

H P：http://tateyama.niye.go.jp 

 

                                                        

日   時 主 な 内 容 

7月 16（日） 

10：30～ 

 

○事業のねらい        ○スタッフ・ボランティアの紹介 

○日程・活動について     ○活動写真について   

○持物・レンタル品について  ○参加費について 

○保険について        〇登山行程について 

○その他 

13：00～ 

 

 

15：00 終了予定 

〇熱中症予防について 

〇昨年度の活動紹介      〇健康調査について 

  〇保護者聞き取り調査     〇顔写真撮影 

〇交流活動（参加者・ボランティア） 


