
国立立山青少年自然の家

自然体験活動と宿泊ができる

研修施設

☑充実した研修室と設備
・複数室に分かれての研修や全体での
研修も対応可能。一部研修室では無線
LANも使えます。

☑最大210名で宿泊
・洋室、和室合わせて26室

☑食事はセルフ盛付で提供
・8大アレルゲンの除去食にも対応

☑大きな浴場
・30名以上同時入浴可能

☑懇親会利用可能
・飲酒を伴う懇親会が可能

☑貸出物品多数
・プロジェクターやスクリーン、
マイクなどの貸出が可能

☑アクセス良好
・立山ICから車で約３0分



□自然の家 施設詳細

洋室（一部屋あたり１６名）

和室（一部屋あたり22名）
その他少数部屋あり

• 2段ベッドは「エアウィーヴベッド」の
マットレス・枕を使用。

• 質の高い睡眠が、皆様の研修をサポー
トします。

＜施設使用料金＞
・大人（18歳以上）の場合
1人 1泊 2,500円
※学生は1泊1,200円

• セルフ盛付形式の食事。
• 最大270名同時利用可能な食堂で
は、大きな団体も対応可能です。

↓料金についてはこちらから

• 全室ホワイトボード完備。利用する
人数や研修内容によって使用する
研修室を選択できます。

• 一部研修室では無線LANを使用で
きます。

• 研修に必要な机や椅子、マイク、プ
ロジェクター等の貸出が無料です。

□その他

研修等の講師の方は講師等宿泊室（別
途810円）が利用できます。

共用の洗濯機・乾燥機や冷蔵庫を無料
で使用できます。

□自然の家 特徴

体験活動プログラムの充実
• 青少年教育施設として、様々なプログラムを用意しています。
• 野外炊事やポイント探し（オリエンテーリング）、軽登山や星空観察の他、本格的な
立山登山の拠点としても利用できます。

• コミュニケーション能力を育む人間関係づくりプログラムも人気です。

規則正しい生活習慣の獲得
•全ての利用団体が参加し、毎日決まった時間に「つどい」を実施します。
「つどい」では団体紹介や交流を行います。教育施設で活動している自
覚を高め、規則正しい基本的生活習慣を獲得します。

□利用申込み方法

１．国立立山青少年自然の家、事業推進係に電話
２．空室状況等を確認後、「利用申込フォーム」から申込み
３．自然の家から利用可否連絡を通知（はがき）

国立立山青少年自然の家
〒930-1407 富山県中新川郡立山町芦峅寺字前谷1
TEL：076-481-1321 MAIL：tateyama-sui@niye.go.jp
HP：https://tateyama.niye.go.jp/

公式HP 空室状況 申込フォーム

□宿泊施設 □食堂 □研修室

車で10分の距離に廃校を活用したシェ
アオフィス・体験型研修施「KOTELO」
があります。
KOTELOで「研修」、自然の家で「宿泊」
と使い分けることができます。

KOTELO HP


