
「自然と遊ぼう！」
～幼児期における体験活動ワークショップ～

幼児期に自然の中で得た“感動の体験”は、子どもたちの成長にとって
とても大切な役割を果たします。そんな自然が生み出す遊びの魅力を、
大人である私たちだからこそ感じ、学んでみませんか？

R8.3.28(Sat) 10：00~15：00In 国立立山青少年自然の家

【本件申込・問合せ先】
国立立山青少年自然の家   担当：増田・小池
〒930-1407 富山県中新川郡立山町芦峅寺字前谷１
MAIL：tateyama-s@niye.go.jp TEL:076-481-1321 FAX:076-481-1430

ワークショップでは・・・
－ 様々なフィールドに出て、

自然体験の魅力を学べます
－ 体験を通して、

楽しく安全に活動できる方法を学べます



ワークショップの目的
本ワークショップでは、幼児向けフィールド「トントンの森」を活用し、自然体験活動の実
践方法や指導法について学ぶことができます。これらの学びを通して、指導者としての
資質向上をめざすとともに、幼児期からの自然体験活動を広く普及・推進することを
目的としています。

こんな方にオススメ！
⚫ 保育士
⚫ 幼稚園教員
⚫ 教育系学生

⚫ 富山県内青少年教育施設職員
⚫ 自然体験に興味のある方

内容

時刻 活動内容

09：30
10：00
10：15
11：00
12：00
13：00
14：30
15：00

受付
開講式
アイスブレイク
「今なぜ、幼児期における自然体験が必要か」 講師：自然の家職員
昼食 ※各自ご用意ください(ポットのご用意あります)
「トントンの森での自然体験活動」 講師：自然の家職員
振り返り
閉講式

参加費 300円 ※キャンセル料はかかりません

申込方法

右記QRコードを読み込み、フォームからお申込みください。
申込みフォーム
https://forms.office.com/r/6bwYfLeZn2?origin=lprLink

申込締切：3月20日(金)

幼児指導経験
豊富な職員が
指導します！

立少では幼児にこんなプログラムを提供しています
【立少トントンたんけん隊】
立少では、自然あふれるフィールドで、幼児が“わくわく”しな
がら冒険できるプログラムを提供しています。トントンの森や
沢の探検、こざるの森広場でのびのび遊ぶ体験など、団体の
ご希望に合わせてプログラムを柔軟に組み立てています。
また、四季それぞれの自然に触れながら、植物・動物・雪など
の環境について学んだり、チューブそりなど季節ならではの
アクティビティも楽しめます。

活動の様子は
こちらから！

https://x.gd/vjUk7

※天候により午前と午後の活動を入れ替える場合あり

https://forms.office.com/r/6bwYfLeZn2?origin=lprLink
https://x.gd/vjUk7
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