
令和 7年度  「自然と遊ぼう！」～幼児期における体験活動ワークショップ～ 

 

１ 趣 旨 

幼・保の指導者等が、幼児にトントンの森をフィールドとした自然体験活動や指導法を学ぶことで、

指導者としての資質を高めるとともに、より低年齢からの自然体験活動の普及・振興を図る。 

 

２ 主催・開催地 

独立行政法人 国立青少年教育振興機構 国立立山青少年自然の家 

 

３ 期日 

令和 8年 3月 28日（土）【日帰り】 

 

4 参加対象 募集人数 

保育士、幼稚園教員、教育系学生、富山県内青少年教育施設職員、自然体験に興味のある方   

約 30名 

 

5 講師 

「今なぜ、幼児期における自然体験が必要か」       講師：自然の家職員   

「トントンの森での自然体験活動」               講師：自然の家職員 

 

6 日程 

時刻 活動内容 

09：30 

10：00 

10：15 

11：00 

12：00 

13：00 

14：30 

15：00 

受付 

開講式 

アイスブレイク 

「今なぜ、幼児期における自然体験が必要か」 講師：自然の家職員 

昼食 ※各自ご用意ください(ポットのご用意あります) 

「トントンの森での自然体験活動」  講師：自然の家職員 

振り返り 

閉講式 

※天候により午前と午後の活動を入れ替える場合あり 

 

7 参加費 

300円  ※キャンセル料はかかりません 

 

8 申込方法           

右記 QR コードを読み込み、フォームからお申込みください。 

申込みフォーム：https://forms.office.com/r/6bwYfLeZn2?origin=lprLink 

申込締切：3月 15日(日) 

 

https://forms.office.com/r/6bwYfLeZn2?origin=lprLink


9 持ち物 

※３月末のフィールド状況によっては雪が残っている可能性があります。開催日が近くなりましたら

当日の積雪状況についてご連絡いたします。 

服 装 
一部野外での講習を予定しております。雪上でも活動できる服装を想定し、ご準備く

ださい。 

持ち物 
・雪上で活動できる服装 ・帽子 ・手袋 ・長靴またはスノーブーツ等（雪上でも歩ける靴） 

・昼食 ・上履き ・着替え ・防寒着  ・筆記用具 ・参加費 ・その他必要に応じて 

 

10 その他 

・送迎はございません。各自自家用車等でお越しください。 

・大駐車場に奥から順に駐車ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大駐車場 

お問い合せ先 

独立行政法人 国立青少年教育振興機構  

国立立山青少年自然の家  

担当：増田・小池 

〒930-1407  

富山県中新川郡立山町芦峅寺字前谷１ 

TEL：076-481-1321 FAX：076-481-1430 

HP：http//tateyama.niye.go.jp  

E-mail：tateyama-s@niye.go.jp 

mailto:tateyama-s@niye.go.jp

