
毛布のたたみ方 

 

 

長い辺を半分に折ります。（1回目） 

 

 

長い辺を半分に折ります。（2回目） 

 

 

長い辺を半分に折ります。（3回目で完成） 

 

 

 

 

 

 

 

かけ布団のたたみ方 

 

 

長い辺を半分に折ります。（1回目） 

 

 

長い辺を半分に折ります。（2回目で完成） 

 

 
 
 

しき布団のたたみ方（和室） 

 

 

Ｓ字にたたみます。 

  

折り目が「Ｃ」の形 

逆さにしたら「つ」の形 

折り目が「つ」の形 

逆さにしたら「Ｃ」の形 


