
                

野外炊事体験  

おやつ作り 

内容：ポップコーン、炙りマシュマロ等のおやつ 

を友達と協力して作る。 

：約１２０分 

場所：屋外の火気取扱可能な場所で水道の近く 
費用：食材代 

薪代等 
準備物：食材、薪、調味料、 

食器、調理用具等 

テント設営体験 

テントを立てみよう！ 
内容：友達と協力してテントを設営し、テント 

の中で過ごす体験をする。 
所要時間：約９０分  

場所：体育館 
ホール等 

費用：無料 

 

人間関係づくりゲーム 

立山遊びリンピック 
内容：競技性のある様々なゲームをとおして、

友達のよさを発見し、人間関係づくり
を行う。 

：約９０分  

場所：体育館等 
費用：無料 
※内容は事前に相談 

させていただきます。 

 

野外炊事体験 

カレー作り 
内容：野外炊事の準備や片付け等を友達と 

協力して行い、カレーを作る。 
：約１８０分  

場所：屋外の火気取扱可能な場所で水道の近く 
費用：食材代 

薪代等 
準備物：食材、薪、食器、 

調理用具等 

人間関係づくりゲーム 

立山ジョイフレンド 
内容：協力して課題を達成したり振り返りを 

したりすることで人間関係づくりを行う。 

：約９０分  

場所：体育館等 
費用：無料 
※内容は事前に相談 

させていただきます。 

火おこし体験 

まいぎり式火おこし 
内容：まいぎり式火おこしを友達と教え

合い助け合いながら行う。 
所要時間：約１２０分  

場所：屋外の火気取扱可能な場所等 
費用：摩擦棒代 

火きり板代  
準備物：摩擦棒、火きり板 

ティッシュペーパー 



 

 

 

 

 

  

学 校 名  電話番号  

代表者名  FAX 番号 

 

 

担当者名 

 

 メールアドレス 

 

         ＠ 

 

児童・生徒数 

 ※見学者含む 

 

 
男子（    ）人 

女子（    ）人 

合計（    ）人 

 

学  年 

クラス数 

   
第（    ）年 

（    ）クラス 

 

教員数 
※見学者含む 

 
男性（    ）人 

女性（    ）人 

合計（    ）人 

 

グループ数 

   
（   ）人×（   ）グループ 

希望される活

動を〇で囲ん

でください。 

 

※各活動の詳細や

写真等はホームペ

ージに掲載されて

いますので、ご覧

ください。 

人間関係づくり           

立山ジョイフレンド  ※1    

人間関係づくり 

立山あそびリンピック ※2 

テント設営体験 

  テントを立てよう！ ※3    

 火おこし体験 

まいぎり式火おこし   ※4 

野外炊事体験                  

おやつ作り     ※5      

ポップコーン・炙りマシュマロ等 

 野外炊事体験 

カレー作り      ※6 

第 1希望日時 令和  年(  )月(  )日(  )曜日   (  )時(  )分から(  )時(  )分まで 

第 2希望日時 令和  年(  )月(  )日(  )曜日   (  )時(  )分から(  )時(  )分まで 

※日時については、後日調整させていただきます。 

※希望日時の３週間前までに出前の注文をしてください。 

留意事項 

※１：「立山ジョイフレンド」は、参加人数、グループ数に応じて内容等を相談させていただきます。 

※２：「立山あそびりんピック」は、グループ対抗で行いますのでグルーピングをお願いします。 

※３：グループで 1つのテントを設営しますので、グルーピングをお願いします。 

※４：火おこし棒（1人 1本）、火きり板（グループで１枚）の用意をお願いします。 

※５：ポップコーンの種、油、調味料、トッピング、マシュマロ、串、ビスケット、食器の用意をお願いします。 

※６：カレーの材料（肉、カットした野菜、ルウ、米、水）、食器、調理器具、薪等の用意をお願いします。 

自然の家から、「缶かまどセット」「鉄鍋」「寸胴鍋」「火ばさみ」をグループ数分持ち込みます。その他

の食器や調理器具等の用意をお願いします。 

FAX 076-481-1430 に送信してください。 

【問い合わせ先】 

独立行政法人国立青少年教育振興機構 

国立立山青少年自然の家 

体験活動出前係（企画指導専門職） 

〒930-1407 富山県中新川郡立山町芦峅寺字前谷１ 

Tel：076-481-1321 Fax：076-481-1430 

メ-ル:tateyama-sen@niye.go.jp 

【個人情報と写真等の取り扱いについて】 
・ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振
興機構が保有する個人情報の適切な管理に関する規程」等に基
づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令
等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。 

・事業中に撮影した写真や映像、制作物や感想文等を当機構の事
業に関する報告書・広報・ホームページ・facebook 等に使用す
ることがありますのでご了承願います。 

【新型コロナウイルス感染拡大を防ぐための対応について】 
・密集を避けて活動できるようご協力をお願いします。 
・可能な限りマスクを着用し、手洗い、うがいの励行をお願いい
たします。 
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